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台中教育⼤學附設實驗⼩學資優班交流 

【以⽂會友，以友輔仁】

      下學期中教⼤實⼩資優班即將與

我們中正資優的孩⼦們進⾏交流。這

學期的聖誕節，孩⼦們收到了他們有

⽣以來第⼀

封筆友的

信，對許多

⼈⽽⾔是全新的體驗，除了歡喜以

外，也引頸企盼這些未曾相識的朋友

們的到來。因此孩⼦們在製作回禮卡

片時，也格外謹慎跟認真。收到情意極重的卡片，也想要展現

⾃⼰的誠意，我們花了四堂課的時間，好好閱讀對⽅的卡片

外，也認真構思卡片的製作。孩⼦們從中經驗到互動前的想

像、學到該如何以極短的⽂字篇

幅表達⾃⼰的情感，並發揮創意

設計巧思的謎題，希望也給對⽅

⼀些驚喜。透過這樣的互動，孩

⼦們體會書信的意義，也開啟孩

⼦對世界的全新想像。 
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資優班學習概況總回顧 
「疑惑Ｘ適應Ｘ重獲新⽣」

        如果要⽤三個詞彙形容這個學期，資優班孩⼦們的總體學習狀況，我會說是「疑惑、適應、重
獲新⽣」。

疑惑：不管是哪個年級的學⽣，剛進入資優班時，⼀定會感到很疑惑：「為什麼⽼師都不直接說答
案︖」、「⽼師都要我們⼀直想︖」、「資優班上課的⽅式跟普通班不⼀樣︖」。孩⼦們都有個習
慣，就是會猜⽼師想聽什麼答案，⽽在資優班，他們總會猜不到。搬出真實的⾃我跟想法，是我們
希望學⽣們學會的。在社會化過程中，猜想他⼈的想法是必經的過程，這個過程在普通班已經不知
不覺訓練多年，⽽來到資優班，我們希望他們轉換這個習慣，⽤⾃⼰的真性情，與知識和問題⾯對

⾯，我們希望學⽣，在真正需要疑惑的地⽅疑惑，⽽不需要因著⼤⼈們的期待⽽疑惑。這就是資優
班希望營造的環境，「⽼師的存在」跟「規則」之戲份減少，取⽽代之的是和知識對話的空間。⽽
與知識互動的歷程，才是最真實不需疑惑的。

適應：孩⼦們來到資優班後，⼀開始應該會有些不適應，因為⾯對所有的事物之標準，幾乎都是⽼
師跟學校訂定，包含作業、上課內容跟其他班級活動，學⽣們已經習慣成為「被規劃好」的⼀⽅。

但到了資優班，學⽣必須開始學會拿回「規劃權」。當然有學習的⾃由，相對也有學習的責任。孩
⼦們慢慢會意識到，對於上課任務及作業的要求，不再只是「⽼師准許」即可，在「⽼師准許」的
條件內蘊含了⼀項為「學⽣⾃我評價」的規則。孩⼦們需要轉換對於作業的標準和期待，漸漸將
「作業」轉為「作品」。這個過程不那麼容易，學⽣需要開始建⽴⾃身對於學習表現的評價標準。
⽽孩⼦們開始適應每件事都要有⾃⼰的想法的⽣活，就會逐漸不需依賴外在的評價標準。

重獲新⽣：孩⼦們在經歷上⾯的「疑惑」、「適應」兩項歷程後，他們看待世界的⽅式會逐漸不
同。⽽孩⼦們在經歷兩項歷程時，有時會感到麻煩，甚至有時會回想起「被規範」的美好。但有些
孩⼦會慢慢展現「⾃主性」，能夠以⾃身建⽴的標準，來檢視⾃⼰的學習和⽣活狀況。在與他⼈互
動的過程中，有些孩⼦學會拿出更多注意⼒在互動上，⽽他們也會漸漸發現⽼師們課堂教的待⼈原
則是能夠真實使⽤的。當他們學會運⽤與⼈互動之技巧，就會越來越得⼼應⼿，更會進⼀步去思

考，究竟怎樣的互動合作模式是正確的、⾃然⽽然的，⽽怎樣的模式是不划算、佔據較⼤成本的。

如果把孩⼦看成是⼀台電腦，那現在我們在為孩⼦們做的，即是先為他們設定好利於學習的「作業

系統」，當作業系統更新完整。學⽣會使⽤⾃⼰的「CPU」、「記憶體」跟「網路」，開始⾃動化
的學習了。作業系統的更新也非⼀朝⼀⼣即可完成，因此也需要透過不斷的提醒、修補跟培養。在
此也要謝謝所有⽼師跟家長們的合作，才能讓孩⼦們這台電腦，越跑越好！
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